KURSPLAN
SOMMER/HERBST 2024

SPRINGSTUNDEN
JEDEN MONTAG 19 UHR

(Voraussetzung: sicheres Reiten in Schritt, Trab und Galopp, nicht in den Ferien]

aa. und 23. JUNI
Sa. 15 Uhr - open End, So. 9 Uhr - 7 Uhr)

NIX HERD - IGH GEH ZUM PFERD - LADIES DAYS!

[fiir alle Frauen @) ) begrenzte Teilnehmerzahl
SAMSTAG:

Training am Boden zur Hiiftmobilisation und Beweglichkeit

Basics zum Thema Bodenarbeit

Ausritt am Samstag

anschlieBendes Grillen mit netten Getrdnken und gemiitlichen Beisammensein

SONNTAC:

gemeinsames Sektfriihstiick

Training am Boden zur Hiiftmobilisation und Beweglichkeit
Wiederholung zum Thema Bodenarbeit

Ausritt mit Picknick im Griinen

KOSTEN: 160 €, inklusive Verpflegung

BIRKENHOF Herbert und Gahn GbR - Jennifer Gahn- Krautheimer Str. 11-97509 Zeilitzheim -0160/4758326-hirkenhof.reiten@omail.com
Weitere Infos gerne telefonisch, per Whats app oder Mail.

BANKVERBINDUNG: VRBANK-GEROLZHOFEN - IBAN: DE72793620810001205412 - BIC: GENODEFIGZH



SAMSTAG, 20. JULI (13.30 - ca. 19 uhr) + SONNTAG 21. JULI (8.30 - ca. 14 Uhr)

Wir fahren auf die Gelindestrecke nach Gerolzhofen und erlernen die Grundlagen der
Vielseitigkeitsreiterei. Kleine Baumstdmme, natiirliche Hindernisse, der Wall, das Billard oder die
Wellenbahn. Wir machen erste Erfahrungen im Bereich der Vielseitigkeit.

[max. 6 Teilnehmer, Voraussetzung: Fortgeschritten, Sicherheitsweste]
Kosten: 160 € je Teilnehmer (inkl. Gelindenutzungsgebiihr], ohne Verpflegung
[DIESER TERMIN UNTER VORBEHALT - ZUSAGE GELANDESTRECKE FEHLT NOCH]

MONTAG 29. JuLl - MITTWOCH 31. JULI (3 -1 Unr)

(Voraussetzung: freies Reiten im Schritt und Trab, begrenzte Teilnehmerzahl)

© ) Vertiefung der Grundkenntnisse iber:
- Prerdehaltung und Pflege
- dicherheit & Ausriistung von Pferd und Reiter
- Korrekter Sitz -und Sitzfehler
- Hufschlagfiguren
© ) Sanfte Liigelfiihrung
© ) Sitzschulungen an der Longe
©) Selbstéindiges Reiten von Hufschlagfiguren
@©) Verhalten im Gelinde und im StraBenverkehr -Geliindetraining
© Reiten eines Trailparcours
© ) Reiterspiele
© Rbschluss mit einem frei gerittenen Trailparcours auf und neben dem Pony mit Uberreichung
einer Urkunde

KOSTEN: 200 €, inklusive warmes Mittagessen, Obst, Snacks, Eis - DHNE Getréinke



MONTAG, 05. AUGUST - MITTWOCH 07. AUGUST
(Mo - Di: 9 - 16 Uhr, Mi: 9 - 20 Uhr)]

hegrenzte Teilnehmerzahl

@ jedes Kind teilt sich fiir die Woche ein Pflegepony mit einem anderen Kind
@ tigliches Misten und Fiittern der Ponys

@ \Vermittlung von Grundkenntnissen Haltung & Reiten sowie Sitzschulung
@ Reiten mit und ohne Sattel sowie mit Halsring

@ Bodenarbeit ,Wer fiihrt wen?*

@© Husritt

@ Wellness-Beauty Workshop fiir die Ponys

@ Pony-Kino am Mittwochabend mit leckerer Pizza

@ tinliche, warme Leckereien aus Oma Ting's Kiiche

@ (Getréinke und Snacks

..nd vieles, vieles mehr...

KOSTEN: 230 EURD, inklusive tigliches warmes Mittagessen, Obst, Snacks, Eis,
Ponykino - OHNE Getranke

MONTAG 12. AUGUST - MITTWOCH 1t. AUGUST (3 - 16 unr)

(begrenzte Teilnehmerzahl - Voraussetzung; sicheres, freies Reiten bis Galopp]

Ferienzeit auf dem Birkenhof. Neben der taglichen Versorgung deines Ferienpferdes, erwarten Dich
in diesem Ferienangehot abwechslungsreiche Workshops in den Bereichen: Dressur, Springen,
Cavaletti, Bodenarbeit und Geldndetraining. Hier wird der individuelle Leistungsstand jeden
Teilnehmers beriicksichtigt.

KOSTEN: 200 £, inklusive warmes Mittagessen, Obst, Snacks, Eis - OHNE Getréinke



FREITAG, 16. AUGUST (10 - 12 uhr)
STANGEN & CAVALETTI - TRAINING

Stangen und Cavalettis machen SpaB! Geschult werden bei diesen Ubungen vor allem das
Gleichgewicht und die Balance des Reiters sowie das Gefiihl fiir Rhythmus. Im Kurs werden Elemente
des Dressur- und Springreitens miteinander verbunden. Das Reiten iiber kieine Hindernisse fardert
nicht nur Gleichgewicht, Geschicklichkeit und Aufmerksamkeit des Pferdes, sondern bringt auch
eine Menge Motivation fiir Reiter und Pferd.

(begrenzte Teilnehmerzahl - Voraussetzung: sicheres, freies Reiten Schritt und Trab]

Kosten: 35 € je Teilnehmer, ohne Verpflegung

o-TAGES-WORKSHOP SPRINGEN

10- 14 Uhr
19. + 20. August [2-Tages-Warkshop - Basis]

21. + 22. August (2 Tages-Workshop - Fortgeschritten]
KOSTEN: 100 € je Workshop inkI. Mittagessen, ohne Getrénke

[Voraussetzung: sicheres Reiten in Schritt, Trab und Galopp)

BIRKENHOF Herbert und Gahn GbR



[friiher Basispass)
Lehrgangstage (Theorie & Praxis):
50.6.10. von10- 13 Ubr

8. 12.10. von 15 bis ca. 20 Unr + S0. 13.10. von10 bis ca. 15 Uhr
Fr. 20.10 von 18 bis ca. 21 Uhr
Priifungstag: Sa. 26.10.2024

Lehrgangsgehiihr: 215 €
Priifungsgebiihr: 35 €

Kompetenznachweis fiir richtigen und artgerechten Umgang mit dem Pferd

Nicht nur fiir Reiter, sondern auch fiir alle anderen Personen, die mit Pferden umgehen (z. B. Eltern
reitender Kinder, Pferdebesitzer), ist der Pferdefilhrerschein Umgang eine groBe Hilfe. Der
Pferdefithrerschein Umgang ist die Weiterentwicklung des Basispass Pferdekunde, bietet aber
noch mehr Praxisnghe und Rlltagstauglichkeit. Er ist die Voraussetzung fiir den Erwerb eines
Abzeichens im Pferdesport, sei es im Reiten, Longieren, Voltigieren oder Fahren. Zusétzlich richtet
sich diese Priifung an alle, die mit Pferden umgehen. Hier werden die Verhaltensweisen und
Bedurfnisse der Pferde erlautert und die Teilnehmer [ernen, diese zu verstehen und entsprechend
darauf zu reagieren. Weiterhin deckt dieser Pferdefihrerschein die Themenfelder Haltung,
Fiitterung und Gesundheit ab. Die praktischen Ubungen zum Fiihren auf Reitanlagen und in
Situationen aus dem ffentlichen Raum erganzen die Theorie. Es geht also um Grundlagen, die jeder
Reiter, Pferdebesitzer und Pferdefreund beherrschen sollte.

Der Pferdefiihrerschein Umgang ist ab dem 01.01.2020, anstelle des Basispass Pferdekunde,
die Voraussetzung fiir das Ablegen der Abzeichen ab Kiasse 5, wenn das RA 6+7 nicht abgelegt
wurde.

Der Pferdefiihrerschein Umgang ist ein Lehrgang mit abschlieBender Priifung.
Mindestalter: 10 Jahre

Literatur zum Hurs: Pferdefuhrerschein - Umgang mit dem Pferd, FNverlag
ANMELDUNGEN UBER DRS ANMELDEFORMULAR BIS SPATESTENS 31. AUGUST. Die Anmeldung ist

verbindlich.



o]. Oktober - 30. Oktober - HERBSTFERIEN

[Pr'iifungstag 30. November)
REITABZEICHEN 10 his 6

3 X Reiten: Schritt und Trab in der Abteilung, 3 x Thearie
9er zusétzlich Einzelgalopp

Lehrgang 115 € + 50 € Priifungsgehiihren

3 X Dressur, 3 x Parcour, 3 x Theorie
Reiten in allen 3 Grundgangarten, inklusive leicher Sitz iiber Bodenricks

Lehrgang 165 € + 50 € Priifungsgebiihr

3 X Dressur, 3 x Parcour, 5 x Theorie
Vorkenntnis: Grundsitz und leichter Sitz in den Grundgangarten, Springen ca. 50 cm, Reiten ohne
Biigel in allen 3 Grundganoarten

Lehrgang 220 € + 50 € Priifungsgebiihr

Lehrgangszeiten werden nach Eingang der Anmeldungen verdffentlicht. Bei Fragen bitte gerne
Riicksprache halten.

(Voraussetzung Pferdefiihrerschein oder RA 6/7)

Findet bei mindestens 5 Teilnehmern statt
LEHRGANG: 200 € + 50 € Priifungsgebiihren

Kursplan (Oktober abends und am Wochenende) wird individuell nach Eingang der Anmeldung
erstellt.

o Priifungstag 26. OKTOBER



SAMSTAG, 09. NOVEMBER (14 - 16.30 Uhr)
Die Basis vom Boden - Bodenarbeit - ERWACHSENE

(alle Altersklassen ab 16 Jahren) begrenzte Teilnehmerzahl

Durch die Bodenarbeit lernst Du die Signale, die ein Pferd gibt, zu erkennen und zu deuten. Dadurch gibst Du nicht nur
Dir, sondern auch dem Pferd eing Abwechslung neben dem Reiten und stiirkst so Deine Bindung zum Pferd.
AuBierdem kann die eigene Kdrpersprache und auch die Balance von Reiter und Pferd verbessert und trainiert
werden. s wird die Aufmerksamkeit von Pferd und Reiter geschult. Du erlernst ein sicheres Auftreten und klare
Kommunikationswege.

KOSTEN: 50 € je Teilnehmer, ohne Verpflegung

SONNTAG, 10. NOVEMBER (10 - 12 ubr)
STANGEN & CAVALETTI - TRAINING

(begrenzte Teilnehmerzahl - Voraussetzung: sicheres, freies Reiten Schritt und Trab]

Kosten: 35 € je Teilnehmer, ohne Verpflegung

TURNIERTERMINE zum Zuschauen:

13. + 4. April Lebenhahn

o2. + 23. April GroBlangheim

12. Mai HaBfurt

14. Juli Gerolzhofen

3.- . August Bad Kissingen Rakoczy
9.-11. August Grafenrheinfeld

18. August Gerolzhofen

14. - 15. September GroBlangheim

9. Oktober Bad Kissingen

BIRKENHOF Herbert und Gahn GbR



